SAMURAI KK INVITERER TIL
KYU GRADERINGSSEMINAR

LORDAG 13. MAI KL 10 — 15 | FURUSETHALLEN
FORBEREDELSE TIL KYU-GRADERING OG LEDERSAMLING

SEGUNDO LOPEZ 5. DAN
SAMURAI KARATEKLUBB

PAUL SMITH 4. DAN
YASURAGI BUDOKLUBB

NORDAN HELLAND 3. DAN
KARATEKLUBBEN HIRYUKAN

GRUPPE 1 GRUPPE 2 GRUPPE 3
3. KYU - DAN 5. KYU - 4. KYU 8. KYU - 6. KYU
FELLES KIHON
PENSUM PENSUM PENSUM
Tachi dori Kushanku Pinan kata
Idori Pinan kata
Tanto dori

Kata

Seminaret er godkjent av WIKF Norge.

Pris: kr 200 vippses til #46918




